Regulamin Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Grot”
w Kozieglowach.

Szkolenie ptywackie odbywa sie na basenie w Kozieglowach; szkolenie
lekkoatletyczne na obiektach szkolnych i terenie Koziegtow.

Kryteria naboru — etapy szkolenia:

a.

Klasy | — IV — kryterium stanowig cechy psycho — motoryczne, naboru dokonuje
selekcjonujacy trener;

Klasy V — VI — kryterium stanowig umiejetnosci, wynik zawodnika, postawa
i realizacja zadan podczas treningébw oraz ocena postepdw dokonywana przez
rade Treneréw Klubu/selekcjonujgcego trenera.

Klasy VII-VIII- kryterium stanowig umiejetnosci, wynik zawodnika, postawa
i realizacja zadan podczas treningébw oraz ocena postepdw dokonywana przez
rade Trenerow Klubu/selekcjonujgcego trenera.

Zasady odptatnosci:

a.

Wysokos¢ sktadki czionkowskiej i optaty wstepnej (wpisowe) ustala Walne
Zebranie Cztonkéw Klubu na wniosek Zarzadu.

Miesieczna skladka czionkowska powinna by¢ optacona z goéry do 10 dnia
kazdego miesigca. Wszystkie 10 miesiecy od wrzesnia do czerwca sa
miesigcami petnoptatnymi, niezaleznie od ilosci zaje¢ i obecnoéci zawodnika
w danym miesigcu.

Skfadki zabezpieczajg czesciowo funkcjonowanie Klubu (realizacja programu
szkolenia, badania lekarskie, ubezpieczenie, ksiegowosé, dofinansowanie do
obozow i zawoddw, nagrody, sprzet sportowy, wynajem infrastruktury sportowe;j,
iinne.).

Trzymiesieczna nieusprawiedliwiona zalegtos¢ w optacie cztonkowskiej moze byc¢
przyczyng skreslenia zawodnika z udziatu w zawodach i obozach sportowych
i niezaleznie od tego wyegzekwowania przez Zarzad zalegtych sktadek
cztonkowskich.

W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwos¢ wystgpienia do Zarzadu
z wnioskiem o przedtuzenie terminu wptaty, roztozenie zalegtych ptatnosci na
raty, umorzenie zalegtych sktadek cztonkowskich.

Zawody i obozy — zasady finansowania:

a.

Zawody.

- optate startowg oraz ewentualne wyzywienie i nocleg zawodnika pokrywajg
rodzice. Zawodnicy wptacajg catg kwote przed zawodami w catoSci.
Natomiast ewentualng refundacje zawodnik otrzymuje po zajeciu miejsca
w pierwszej trojce w klasyfikacji w danej dyscyplinie i kategorii wiekowej
okreslonej w regulaminie danych zawoddéw rangi wielkopolskiej
i ogblnopolskiej (nie dotyczy zawoddéw miedzyszkolnych).

- koszty komunikatu zawoddéw oraz transportu na zawody pokrywa Klub.



Obozy treningowe.

- koszty obozow sportowych pokrywajg rodzice. Koszty te obejmuja:
przejazd, noclegi i wyzywienie, koszty pobytu i opieke trenerskg oraz optaty
za uzywany sprzet i infrastrukture sportowa.

W przypadku dobrej kondycji finansowej Klubu istnieje mozliwosé

dofinansowania pozostatych akcji szkoleniowych ujetych w planie zgodnie

z preliminarzem o czym decydujg Prezes Klubu, Sekretarz Klubu oraz trenerzy.

Udziat w zawodach:

a.

Do udzialu w zawodach mogg by¢ zgtoszeni zawodnicy spetniajgcy nastepujgce

warunki:

- petna realizacja zadan treningowych, w tym systematyczne uczestnictwo
w zajeciach i aktywna postawa podczas treningu;

- nienaganne zachowanie na obiektach sportowych i w stosunkach
kolezenskich;

- aktualna wysoka forma sportowa;

- wazne badania lekarskie.

W sytuacjach spornych ostateczng decyzje o udziale zawodnika w zawodach
podejmuje Zarzad po konsultacji z trenerem prowadzgcym.

b.

Przy petnym pokryciu kosztow startowych przez klub, udziat zawodnika
w imprezie jest obowigzkowy.

W przypadku braku w Klubie srodkéw finansowych na dowdéz zawodnikéw na
zawody obowigzek spoczywa na rodzicach. Korzystanie przez inne dzieci
z transportu samochodem prywatnym wymaga pisemnej zgody rodzica na taki
przejazd.

Jezeli zawody odbywajg sie podczas weekendu, w okolicach Poznania, dowoz
zawodnika na zawody spoczywa na rodzicach.

Nagrody i kary.

a.

Nagrody.

Medalisci Mistrzostw Wielkopolskiego Okregowego Zwigzku Sportowego

otrzymujg nagrody (rzeczowe Ilub finansowe) wreczane na uroczystym

zakonczeniu roku szkolnego. Wysokos¢ oraz rodzaj nagrod zalez od kondyciji

finansowej Klubu i jest ustalana przez Prezesa Klubu i treneréw prowadzacych.

Kary

W zaleznosci od rodzaju wykroczenia kary ustala Zarzad Klubu na wniosek

trenera. Karami mogg by¢: upomnienie, nagana, zawieszenie w prawach cztonka

na okres do 6 miesiecy, wykluczenie z udziatu w zawodach na okreslony czas.

Do wykroczen bedg kwalifikowane nastepujgce czynnosci:

- nieprzestrzeganie Statutu Klubu, uchwat Wtadz Klubu oraz Regulaminu
Klubu;

- niesystematyczne uczestniczenie w zajeciach treningowych wg ustalonych
plandw;

- niesystematyczne i terminowe opfacanie sktadek czitonkowskich;

- niestawianie sie na zawody sportowe bez podania przyczyny;

- zniszczenie lub zagubienie sprzetu sportowego (kara finansowa);



- naganne zachowanie na obiektach sportowych i w stosunkach
kolezenskich.

7.  Sprzet sportowy.
a. W miare posiadanych mozliwosci finansowych Klub wyposaza swoich
zawodnikéw w sprzet sportowy (deski, tapki, ptetwy).
b. Wyposazenie w osobisty sprzet ptywacki, lekkoatletyczny, tj. stroje startowe
i treningowe, czepki, okulary, reczniki, klapki, torby, lezy w gestii rodzicow
zawodnika.
8.  Badania lekarskie.
Wszyscy zawodnicy UKS ,Grot” przechodzg pétroczne badania lekarskie
przeprowadzone przez lekarza — specjaliste medycyny sportowe;j.
9.  Zmiana barw klubowych.
Zmiana przynaleznosci klubowej wszystkich zawodnikow odbywa sie zgodnie
z regulaminami Polskich Zwigzkéw Sportowych za posrednictwem Wielkopolskich
Zwigzkow Sportowych.
10. Skfadki cztonkowskie:
o Wohpisowe: ptywanie, lekkoatletyka — 30 zt (ptatne jednorazowo).
o Sktadki miesieczne:
-klasy I = Il 20 zt miesiecznie

- klasy IV —=VIII 30 zt miesiecznie

11.

12.

Warunkiem przyjecia do UKS ,Grot” jest zaakceptowanie powyzszego Regulaminu.

Zarzad Klubu zastrzega sobie prawo interpretacji powyzszego Regulaminu.



